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Рабочая программа 
по

основам безопасности жизнедеятельности
для 8 класса

Срок реализации: 1 год
  Рабочая программа составлена учителем ОБЖ первой категории Гуровым В. М.  на основе федерального  компонента    Государственного образовательного стандарта основного общего  образования 2004 г.,  Примерной программы основного  общего  образования по основам безопасности жизнедеятельности, образовательной программы основного  общего образования (ФК ГОС) МБОУ «Катичская СОШ»  с использованием  авторской программы образовательных учреждений по   ОБЖ  для 5-11 классов. ОБЖ  5-11 классы.  Авторы:  А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников  -  Москва «Просвещение» 2010г.

2017  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  3АПИСКА 
Рабочая программа составлена на основе федерального  компонента    Государственного образовательного стандарта основного общего  образования 2004 г.,  Примерной программы основного  общего  образования по основам безопасности жизнедеятельности, образовательной программы основного  общего образования (ФК ГОС) МБОУ «Катичская СОШ»  с использованием  авторской программы образовательных учреждений по   ОБЖ  для 5-11 классов. ОБЖ  5-11 классы.  Авторы:  А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников  -  Москва «Просвещение» 2010г.

Учебный предмет «Основы  безопасности жизнедеятельности»  в средней общеобразовательной школе, на его преподавание отводится  34 часа в год,1 час в неделю.
  Учебно-методический комплект  включает в себя  учебники:
1 Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для учащихся 8 кл. общеобразовательных учреждений / А. Т. Смирнов, Б. О. Хренников; под общ. Ред. А. Т. Смир​нова. – М: Просвещение, 2011.
Дополнительная литература
1.Оценка качества подготовки  по основам безопасности жизнедеятельности  авт.-сост,  А Колодницкий, Б. Н. Латчук, В. В. Марков, С, К. Миронов, Б. И. Мишин, М. И. Хабнер. 
2.Ваши шансы избежать беды. Сборник ситуационных задач во курсу «Основы безопас​ности жизнедеятельности»: учебное пособие / авт.-сост.  М. Е. Капитонова
Программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, дает примерное распределение учебных часов по разделам курса и  последовательность изучения тем  учебного предмета с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся, является основой для определения перечня учебного оборудования и приборов. 

Программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, дает распределение учебных часов по разделам курса и  последовательность изучения тем  учебного предмета с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся, является основой для определения перечня учебного оборудования и приборов,  для проведения учебных сборов, военно-профессиональной ориентации и военно-патриотического воспитания.

Программа выполняет две основные функции:

информационно-методическую функцию, которая позволяет всем участникам образовательного процесса получить представление о целях, содержании, общей стратегии обучения, воспитания и развития обучающихся средствами данного учебного предмета;

организационно-планирующую функцию, которая предусматривает выделение этапов обучения, структурирование учебного материала, определение его количественных и качественных характеристик на каждом из этапов, в том числе для содержательного наполнения промежуточной аттестации обучающихся.
Общая характеристика учебного предмета

Содержание курса включает теорию здорового образа жизни, защиты человека в различных ситуациях, первой медицинской помощи, а также практические занятия по оказанию первой медицинской помощи, правилам поведения в экстремальных ситуациях (через решение ситуационных задач, практических навыков эвакуации, занятий в игровой форме, изучение в реальной обстановке возможных в повседневной жизни опасных ситуаций).
	№
	Раздел 
	
Содержание темы
	Количество часов

	1
	Р - 1
	Основы комплексной безопасности  
	16

	2
	Р -2
	Защита населения РФ от ЧС              
	7

	3
	Р -3
	Основы здорового образа жизни       
	8

	4
	Р - 4
	Основы медицинских знаний и оказание

       Первой медицинской помощи           
	3

	всего
	
	34


        Тестирование за 1 полугодие  №1            Тестирование за год №2                     
Цели
Курс «Основы безопасности жизнедеятельности»  направлен на достижение следующих целей: 
 освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального

характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; об

обязанностях граждан по защите государства;

 воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; чувства уважения к героическому наследию России и е

государственной символике, патриотизма и долга по защите Отечества; 
 развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях и при прохождении военной службы

        бдительности по предотвращению актов терроризма; потребности ведения здорового образа жизни; 

Требование к уровню подготовки
 основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на безопасность жизнедеятельности личности; репродуктивное здоровье и

факторы, влияющие на него; 

 потенциальные опасности природного, техногенного и социального происхождения, характерные для региона проживания; 

 основные задачи государственных служб по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. 
Минимум  содержания образования
Модуль I. Основы безопасности личности, общества и государства
Раздел  I. Основы комплексной безопасности Обеспечение  личной   безопасности   в  повседневной жизни.   Пожарная безопасность. Безопасность на дорогах. Безопасность в быту. Безопасность на водоемах. Экология и безопасность. Опасные ситуации социального характера.

Обеспечение безопасности при активном отдыхе в природных условиях. Подготовка к активному отдыху на природе. Активный отдых на природе и безопасность. Дачь-ний (внутренний)  и  выездной туризм,  меры  безопасности.

Обеспечение безопасности при автономном существовании человека в природной среде.

Обеспечение личной безопасности при угрозе терро​ристического акта. Наиболее опасные террористические акты. Правила поведения при возможной опасности взрыва. Обеспечение безопасности в случае захвата в заложники или похищения.

Обеспечение безопасности в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера. Чрез​вычайные ситуации природного характера. Чрезвычайные ситуации техногенного характера. Современный комплекс проблем безопасности социального характера.

Раздел 2. Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций
Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций. Правовые основы обеспечения зашиты населения от чрезвычайных   ситуаций. Организационные основы по за​щите населения страны от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации, по защите населения от чрезвычай​ных ситуаций.

Организация борьбы с терроризмом и наркобизнесом а Российской Федерации. Система борьбы с терроризмом. Государственная политика противодействия наркотизму.

Модуль II. Здоровый образ жизни и оказание первой медицинской помощи
Раздел 3,  Основы здорового образа .жизни
Здоровый образ жизни и его составляющие. Основ​ные понятия о здоровье и здоровом образе жизни. Составля​ющие здорового образа жизни.

Факторы, разрушающие здоровье. Вредные привычки и их влияние на здоровье. Ранние половые связи и их отрица​тельные последствия для здоровья человека.

Правовые аспекты взаимоотношения полов. Семья в современном обществе.

Раздел 4. Основы медицинских знаний и оказание пер​вой медицинской помощи
Оказание первой медицинской помощи. Первая меди​цинская помощь и правила ее оказания.

Первая медицинская помощь при неотложных состо​яниях. Правила оказания первой медицинской помощи при неотложных состояниях.

Первая медицинская помощь при массовых пораже​ниях. Комплекс простейших мероприятий по оказанию пер​вой медицинской помощи при массовых поражениях.

КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКИОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 8 класс
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	№
	ТЕМА
	ТИП УРОКА
	ЭЛЕМЕНТЫ

СОДЕРЖАНИЯ
	ТРЕБОВАНИЯ

К УРОВНЮ

ЗНАНИЯ
	ВИД

КОНТРОЛЯ
	Домашнее 
задание


	ДАТА

	Р-1 Основы комплексной безопасности – 16 ч



	1
	1.1  Пожары в жилых и общественных зданиях, их

причины и последствия

	Урок изучения и первичного закрепления первичных знаний
	Причины возникновения пожаров в жилых и обще​ственных зданиях. Меры пожарной безопасности при эксплуатации электро​бытовых и газовых прибо​ров, отопительных печей, применении источников открытого огня. Правила безопасного пове​дения при пожаре в доме
	Знать о мерах пожарной безопасности; правилах безопасного поведения при пожаре в д оме.    Характеризовать причины возникновения пожаров. Владеть навыками безо​пасного поведения при возникновении пожара в жилище
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 
§ 1.1
	

	2
	1.2 Профилактика пожаров в повседневной жизни и

организация защиты населения

	Комбини-

Рованный


	Меры пожарной безопасности при эксплуатации электро​бытовых и газовых прибо​ров, отопительных печей, применении источников открытого огня.
	Владеть навыками безо​пасного поведения при возникновении пожара в жилище
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 1.2
	

	3
	1.3 Права, обязанности и ответственность граждан

в области пожарной безопасности. Обеспечение

личной безопасности при пожарах

	Комбини-

рованный
	Правила безопасного пове​дения в случае возникнове​ния пожара 

Права, обязанности и ответственность граждан


	Знать правила безопасного поведения при пожаре . Использовать приобретен​ные знания для соблюдения мер предосторожности 
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 1.3
	

	4
	2.1 Причины дорожно-транспортных происшествий и травматизма людей

	Комбини-

рованный
	Краткая характеристика современных видов транс​порта. Правила безопасно​го поведения пассажиров на транспорте                
	поведения пассажиров на транспорте. Использовать приобретен​ные знания в повседневной жизни для соблюдения правил поведения в обще​ственном транспорте
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 2.1
	

	5
	2.2 Организация дорожного движения, обязанности

пешеходов и пассажиров

	Комбини-

рованный
	Дорожное движение и его участники: пешеходы, пас​сажиры, водители. Дорога и ее составные части. При​чины дорожно-транспорт​ных происшествий. Правила безопасного пове​дения пешехода на доро​гах. Правила безопасного поведения велосипедиста на дороге


	Характеризовать причины дорожно-транспортных происшествий, знать пра​вила безопасного поведе​ния пешехода и велосипе​диста. 

Использовать полученные знания в повседневной жизни для обеспечения личной безопасности на улицах и дорогах
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 2.2
	

	6
	2.4 Велосипедист — водитель транспортного средства 

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Краткая характеристика современных видов велосипеда ПДД                   
	Знать правила безопасного поведения  на транспорте. Использовать приобретен​ные знания в повседневной жизни .
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 2.4
	

	7
	3.1 Безопасное поведение на водоемах в различных

Условиях 

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Правила безопасного пове​дения на воде. Особенно​сти состояния водоемов в разное время года. Соблю​дение правил безопасности
	Знать правила поведения
на воде и оказания помощи
утопающему.

Владеть навыками оказанния помощи утопающему
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 3.1
	

	8
	3.2 Безопасный отдых на водоемах 

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Опасность водоемов  Меры предосторожности при отдыхе . Оказание само- и взаимо​помощи терпящим бедст​вие на воде
	Использовать полученные знания в повседневной жизни для обеспечения
личной безопасности на воде


	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 3.2
	

	9
	3.3 Оказание помощи терпящим бедствие на воде 

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Использовать полученные знания в повседневной жизни для обеспечения
личной безопасности на воде


	Знать правила поведения
на воде и оказания помощи
утопающему.

Владеть навыками оказания помощи утопающему
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 3.3
	

	10
	4.1 Загрязнение окружающей среды и здоровье

Человека

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Влияние деятельности
человека на окружающую 
среду. Экология и экологическая безопасность.
Загрязнение атмосферы, вод, почв. Краткая харак​теристика состояния окру​жающей среды в регионе и месте проживания. Правила безопасного пове​дения в экологически не-
Неблагоприятных  местах
	Знать о влиянии деятельности человека на окружающую среду.

Владеть навыками поведения при проживании в эко​логически неблагоприят​ных районах  


	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 4.1
	

	11
	4.2 Правила безопасного поведения при неблагоприятной экологической обстановки  

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Мероприятия,

проводимые по защите здоровья населения в местах с неблагоприятной

экологической обстановкой.


	Знать правила безопасного поведения при неблагоприятной обстановки
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 4.2
	

	12
	5.1 Классификация чрезвычайных ситуаций техно

генного характера

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Общие понятия о чрезвычайных ситуациях техногенного характера. Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера.

Потенциально опасные объекты.


	Знать правила безопасного поведения при неблагоприятной обстановке
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 5.1
	

	13
	5.2 Аварии на радиационно опасных объектах и их 

возможные последствия 

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Аварии на радиационно опасных объектах их причины

и возможные последствия.


	Знать правила безопасного поведения при радиационных авариях.

Уметь предвидеть потен циональные опасности и пра​вильно действовать в случае их наступления
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 5.2


	

	14
	5.4 Аварии на химически опасных объектах и их

возможные последствия  

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Аварии на  химически опасных, взрывопожа

роопасных объектах  их причины

и возможные последствия.


	Знать правила безопасного
Уметь предвидеть потенциальные опасности и пра​вильно действовать в слу​чае их наступления.

Использовать полученные
знания и умения в повседневной деятельности для
обеспечения личной безо​пасности
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 5.4
	

	15
	5.6 Пожары и взрывы на взрывопожароопасных

объектах экономики и их возможные

последствия 

контрольное тестирование за 1 полугодие№1

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Пожары и взрывы, их характеристика, пожаро - и взры​воопасные объекты. Пра​вила безопасного поведе​ний при пожарах и взрывах
	Знать правила безопасного
поведения при пожарах к    взрывах.

Уметь предвидеть потен​циальные опасности и пра​вильно действовать в слу​чае их наступления
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 5.6
	15.12

	16
	5.8  
     Аварии на гидротехнических сооружениях и их

Последствия  

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Правила безопасного пове​дения при угрозе и в ходе наводнения при гидроди​намической аварии
	Знать правила безопасного поведения при угрозе и в ходе наводнения при гид​родинамической аварии. Уметь предвидеть потен​циальные опасности и пра​вильно действовать в слу​чае их наступления
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 5.8


	22.12

	Р- 2 Защита населения РФ от ЧС – 7ч


	17
	5.3 Обеспечение радиационной безопасности насе-

ления

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Знать правила безопасного поведения при радиационных авариях.

Уметь предвидеть потен циональые опасности и пра​вильно действовать в случае их наступления
	Знать опасности природного, техногенного характера,

Уметь, принимать решения и грамотно действовать, обеспечивая личную

безопасность при возникновении чрезвычайных ситуаций;


	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 5.3
	

	18
	5.5 Обеспечение химической защиты населения

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Уметь называть химически
опасные объекты производства, аварийно опасные
химические вещества.
Использовать полученные
знания и умения в обеспе​чении личной безопасности
	Знать опасности природного, техногенного характера,

Уметь, принимать решения и грамотно действовать, обеспечивая личную

безопасность при возникновении чрезвычайных ситуаций;


	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 5.5
	

	19
	5.7 Обеспечение защиты населения от последствий

аварий на взрывопожароопасных объектах

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Знать правила безопасного
поведения при пожарах к    взрывах.

Уметь предвидеть потен​циальные опасности и пра​вильно действовать в слу​чае их наступления
	Знать опасности природного, техногенного характера,

Уметь, принимать решения и грамотно действовать, обеспечивая личную

безопасность при возникновении чрезвычайных ситуаций;


	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	24.01
Учебник 

§ 5.7
	

	20
	5.9 Обеспечение защиты населения от

последствий аварий на гидротехнических

сооружениях

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Знать правила безопасного поведения при угрозе и в ходе наводнения при гид​родинамической аварии. Уметь предвидеть потен​циальные опасности и пра​вильно действовать в слу​чае их наступления
	Знать опасности природного, техногенного характера,

Уметь, принимать решения и грамотно действовать, обеспечивая личную

безопасность при возникновении чрезвычайных ситуаций;


	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 5.9
	

	21
	6.1 Организация оповещения населения о

чрезвычайных ситуациях техногенного

характера

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации

чрезвычайных ситуаций (РСЧС), ее задачи.

Гражданская оборона как составная часть национальной безопасности страны, ее задачи и предназначение.


	Знать опасности природного, техногенного характера,

Уметь, принимать решения и грамотно действовать, обеспечивая личную

безопасность при возникновении чрезвычайных ситуаций;


	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 6.1
	7.02

	22
	6.2 Эвакуация населения

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Эвакуация населения. Аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах

поражения.


	Знать опасности природного, техногенного характера,

Уметь, принимать решения и грамотно действовать, обеспечивая личную

безопасность при возникновении чрезвычайных ситуаций;


	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 6.2
	

	23
	6.3 Мероприятия по инженерной защите населения от чрезвычайных ситуаций техногенного

характера

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций. Инженерная защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций.


	Знать опасности природного, техногенного характера,

Уметь, принимать решения и грамотно действовать, обеспечивая личную

безопасность при возникновении чрезвычайных ситуаций;


	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 6.3
	

	Р – 3 Основы здорового образа жизни – 8ч



	24
	7.1 Общие понятия о здоровье как основной цен-

ности человека

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Здоровье физическое и ду​ховное. Режим труда и от​дыха.

Умственная и физическая работоспособность. Режим дня. Профилактика пере-
утомления.

Движение - естественная потребность организма. Физическая культура и за​каливание.     Личная гигиена
	Знать об основах здорово​го образа жизни, факторах, укрепляющих и разруша​ющих здоровье. Использовать полученные знания в повседневной

жизни для ведения здоро​вого образа жизни
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 7.1
	28.02

	25
	7.2 Индивидуальное здоровье человека,

его физическая, духовная и социальная

сущность

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Индивидуальное здоровье человека, его физическая и духовная

сущность.


	Знать об основах здорово​го образа жизни, факторах, укрепляющих и разруша​ющих здоровье. Использовать полученные знания в повседневной

жизни для ведения здоро​вого образа жизни
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 7.2
	7.03

	26
	7.3 Репродуктивное здоровье — составляющая

здоровья человека и общества

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Репродуктивное здоровье как общая составляющая здоровья

человека и общества. Социально-демографические процессы в России и

безопасность государства.


	
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 7.3
	14.03

	27
	7.4 Здоровый образ жизни как необходимое условие

сохранения и укрепления здоровья человека и

общества

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Здоровый образ жизни и его составляющие

Здоровый образ жизни — индивидуальная система поведения человека,

обеспечивающая совершенствование его физических и духовных качеств.

	Знать об основах здорово​го образа жизни, факторах, укрепляющих и разруша​ющих здоровье. Использовать полученные знания в повседневной

жизни для ведения здоро​вого образа жизни
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 7.4
	

	28
	7.5 Здоровый образ жизни и профилактика основных неинфекционных заболеваний

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Инфекции, передаваемые половым путем. Понятие о ВИЧ-инфекции и СПИДе. СПИД — угроза здоровью личности и общества.

Профилактика инфекций, передаваемых половым путем и ВИЧ-инфекции.


	Использовать полученные знания в повседневной

жизни для ведения здоро​вого образа жизни
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 7.5
	

	29
	7.6 Вредные привычки и их влияние на здоровье

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Вредные привычки и их
негативное влияние на здо​ровье. Табакокурение и его последствия для организм! курящего и окружающих людей. Алкоголь и его
влияние на здоровье под​ростка. Наркомания, ток​сикомания и другие вред​ные привычки
	Знать о вредных привыч​ках и их профилактике. Использовать полученные знания в повседневной жизни для ведения здоро​вого образа жизни
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 7.6
	

	30
	7.7 Профилактика вредных привычек

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Инфекции, передаваемые половым путем. Понятие о ВИЧ-инфекции и СПИДе. СПИД — угроза здоровью личности и общества.

Профилактика инфекций, передаваемых половым путем и ВИЧ-инфекции.


	Использовать полученные знания в повседневной

жизни для ведения здоро​вого образа жизни
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 7.7
	

	31
	7.8 Здоровый образ жизни и безопасность

жизнедеятельности

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Знать об основах здорово​го образа жизни, факторах, укрепляющих и разруша​ющих здоровье. Использовать полученные знания в повседневной

жизни для ведения здоро​вого образа жизни
	Знать об основах здорово​го образа жизни, факторах, укрепляющих и разруша​ющих здоровье. Использовать полученные знания в повседневной

жизни для ведения здоро​вого образа жизни
	Решение ситуационных задач

Устный опрос 
	Учебник 

§ 7.8
	

	Р-4 Основы медицинских знаний -3ч

	32
	8.1 Первая медицинская помощь пострадавшим и

ее значение

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Медицинская (домашняя)
аптечка. Перевязочные
и лекарственные средства.

	Знать о перевязочных
и лекарственных средствах
медицинской аптечки;
средствах индивидуальной
защиты органов дыхания.
Владеть кавыками пользо​вания средствами индиви​дуальной защиты (противогазом, респиратором,
ватно-марлевой повязкой, домашней медицинской аптечкой)
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	Учебник 

§ 8.1
	

	33
	8.2 Первая медицинская помощь при отравлениях

аварийно-химически опасными

веществами

	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащ

имися
	Первая медицинская помощь при отравлениях газами, пищевыми продук​тами, средствами бытовой химии, лекарствами


	Знать правила оказания первой медицинской по​мощи при отравлениях. Владеть навыками оказа​ния первой медицинской помощи при отравлениях. Использовать приобретен​ные знания в повседневной жизни для обращения (вызова) в случае необходимо​сти в соответствующие службы экстренной помощи
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	.
Учебник 

§ 8.2
	

	34
	8.3 Первая медицинская помощь при травмах
Тестирование за учебный год
№2
	Комбини-

рованный, применения ЗУМ учащимися
	Первая медицинская помощь при травмах. Способы остановки кровотече​ний. Первая медицинская помощь  при переломах. Правила и способы транспортировки
	Знать способы первой медицинской помощи при
травмах и переломах. Владеть навыками оказания первой медицинской
помощи при ушибах, кровотечениях.

Использовать приобретенные знания
	Решение ситуационных задач

Устный опрос
	.
Учебник 

§ 8.3
	

	34


